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Da primeira praça 
a gente não esquece

3Pg

A edição de verão do 
Festival das 4 Estações

Victor Stutz: entre os caminhos 
e gentes da Rota Jaguara
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Grupo de Trabalho analisa  
voçorocas em Fechos D
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carrapatos carrapatos
Medicada contra

Contato: 3199998-6252

Fêmea 
filhote
Ainda sem nome
11 meses - Porte P/M
Castrada Vermifugada

Medicada contra

Contato: 3199998-6252

Fêmea 
filhote
Ainda sem nome
11 meses - Porte P/M
Castrada Vermifugada

Maezinha
Ainda sem nome
1 ano e 9 meses - Porte P/M
Castrada e Vermifugada
Medicada contra
carrapatos
Contato: 3199998-6252

ADOTAR UM ANIMAL 
É UM ATO DE 

RESPONSABILIDADE

Ajude quem resgata. Protetores  ou ONGs.

Doe ração, doe uma castração, vermífugos, vacina. 
Não pode adotar?

Ajude quem ajuda

Nesta edição, Nosso Sol volta ao formato tradicional 
após as férias e a retomada de plena atividade dos 
nossos anunciantes, que são fundamentais para viabilizar 
a paginação original. Aproveitamos, então, o espaço 
maior para poder dar destaque a dois eventos de muita 
importância e que movimentaram a vida de moradoras 
e moradores do Vale do Sol e dos vizinhos em nosso 
entorno. 

Na página 3, mostramos a entrega da Praça das Águas, 
ansiosamente esperada pela comunidade. Não será 
necessário consultar uma bola de cristal para pressentir  
a “NOTA 10!” no quesito “Saúde, Convivência & Lazer”  
do bairro. O antigo desejo do Vale do Sol – e projeto 
dos sonhos – tornou-se, finalmente, ação e execução.  
A realização da primeira praça tem o potencial de dar 
um tremendo impulso no projeto de execução de outras 
três praças. Esperamos que, ainda em 2026, o Vale do 
Sol possa receber as praças do Tempo, do Sol e do Grupo, 
que envolvem a Aprevs, as patrocinadoras Cedro e Vale 
e a anuência técnica da Prefeitura Municipal de Nova 
Lima. Folheando Nosso Sol, vamos encontrar, nas páginas 
4 e 5, tudo o que ocorreu no Festival das 4 Estações, 
edição verão/2026. Sobrepondo-se a quaisquer textos, 
as imagens dirão muito mais de toda a alegria e orgulho 
pelo nosso festival. 

Na página 6, temos o prazer de divulgar o lançamento 
de “Histórias, memórias e mistérios da Rota Turística 
Jaguara”, mais um belíssimo livro do amigo Nino Stutz 
– ouropretano de alma e vocação – sobre a cultura e 
história da nossa eterna Vila Rica de Nossa Senhora 
do Pilar, antiga capital da capitania das Minas Gerais e 
importantíssimo centro econômico e político do Brasil 
Colônia. Nino, aliás Victor Louis Stutz, é jornalista, 
produtor cultural, dramaturgo e escritor, com destaque 
às suas obras de literatura infantojuvenil. Além disso, é 
tutor de uma linda matilha e editor da excelente revista 
eletrônica Mundaréu (veja no QR Code ao lado). 
Também é suposto que ele almoce e jante, 
mas só quando dá tempo.

Claro! Por falar em matilha, não se pode 
esquecer do espaço aqui, nesta segunda 
página, para o Cantinho da Adoção. Há diversos pets que 
precisam de uma família para chamar de sua. Humanos 
(que sejam verdadeiramente humanos) sensíveis à causa 
e cheios de amor para adotar, proporcionando-lhes uma 
vida digna e plena de afetos. 

Boa leitura.
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Periodicidade: mensal 
Tiragem: 3.000 exemplares

Circulação
Além do Vale do Sol, 

o NOSSO SOL tem distribuição  
gratuita nos condomínios:

Pasargada, 
Morro do Chapéu, 
Quintas do Morro, 

Lagoa do Miguelão, 
Retiro das Pedras, 

Alphaville 
e Jardim Canadá.

Anuncie em NOSSO SOL: 
(31) 99998-6252 no Facebook 

www.facebook.com/Nosso-Sol 
1629067524063271

Editor responsável e fotografia
Cristiano Quintino 
(MTb 13807/MG)

Jornalista e revisor: 
Alexandre Campinas

Design, projeto gráfico e diagramação: 
Roberto Boca

Impressão: 
Gráfica Senegal
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Distribuição Gratuita
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A Academia Mineira de Letras elegeu o 
poeta, letrista e escritor Márcio Borges, no 
dia 22 de janeiro deste ano, para cadeira 
de número 29, fundada por Lindolpho 
Gomes e pela qual já passaram Milton 
Campos, Pedro Aleixo, Gustavo Capanema, 
Murilo Badaró, Affonso Arinos Filho e, 
recentemente, por José Fernandes, falecido 
em outubro de 2025. Marcinho, como é 
chamado pelos amigos mais carinhosos, é 
parte fundamental do Clube da Esquina e 
da história da cultura mineira e brasileira. 

Além de letras inesquecíveis, Márcio 
Borges lançou os livros “Os sonhos 
não envelhecem: Histórias do Clube 

da Esquina”, “Os 7 Falcões”, “Cartas da 
Humanidade  - Civilização Escrita à Mão” 
no qual traduz e publica cartas e textos 
de importantes figuras da humanidade,  
participou do livro “Coletânea Clube da 
Esquina – 40 Anos”, é coautor (com 
Cris Fuscaldo) da obra “De Tudo Se Faz 
Canção”, além de ter realizado e lançado 
uma tradução do livro de poemas 
“Blackbird Singing”, de Paul McCartney. 
Borges tem, ainda, dois livros a caminho, 
no prelo como se diz: “Oito Canoas Para 
o Céu – O Santo do Sertão” e o livro de 
poemas bilíngue “Discourses of The Lower 
Self / Discursos do Eu Inferior”.
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Editorial

ilustração de Capa 
Gilberto Abreu

Márcio Borges reconhecidoEleito



3Nasce a Praça das Águas Prefeitura entrega equipamento 
público ao Vale do Sol
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Área reservada para levar seu pet para passear

O prefeito de Nova Lima, João Marcelo, inaugurou na 
terça-feira, 28 de janeiro, a primeira praça do Vale do 
Sol. A Praça das Águas teve seu projeto e execução 
realizados integralmente pela prefeitura. A comunidade 
esteve presente, destacando-se a alegria das crianças. 
Pela importância e representatividade da praça, também 
estiveram presentes secretários municipais e vereadores, 
além da direção da Aprevs.  

Resgatar a união comunitária e a vida naquele espaço era 
o sonho de moradores e moradoras. O que antes foi área 
de descarte, estacionamento de máquinas pesadas e uma 
espécie de almoxarifado para todas as obras ligadas 
à pavimentação do bairro, tornou-se a coroação do desejo 
de todos e todas: um espaço para lazer e encontros. Vejam 
as fotos da praça que, a partir de agora, receberá moradores 
e moradoras e está apta até para a criação de eventos. 

Evandro Lemos (Aprevs), vereador Thiago 
Almeida, secretário de obras Marcelo 
Henriques, prefeito João Marcelo, vereadores 
Milton da Cruz e Abner Henrique



4
Festival das 4 Estações Aves de Fechos foram o tema 

da edição de verão

O Vale do Sol recebeu mais uma edição do Festival das 4 Estações. Entre os dias 28 de janeiro 
e 7 de fevereiro, o bairro assistiu atrações culturais, esportivas e de lazer. Ao longo do festival,  
a organização e patrocinadores trouxeram cursos, oficinas, blocos e bailes de carnaval, exposição 
 de fotografias, cinema e shows musicais.

Sob a inspiração das aves da Estação Ecológica de Fechos, o festival promoveu diversas atividades, 
como, por exemplo, o desfile carnavalesco e a oficina de confecção de fantasias e adereços.  
O festival ocupou instituições, ruas e praças do Vale do Sol, além de espaços como o da Associação dos 
Proprietários e Moradores do Vale do Sol (Aprevs), Centro de Arte suspensa e Armatrux (C.A.S.A.), 
Instituto Cresce, Projeto Trilhas, bares e restaurantes locais. Vejam as fotos de divulgação dos eventos. 



Uma casa mineira,  
projetada para receber bem 
e promover bons encontros

Casa Verde Rosa

Ambiente aberto com vegetação que encanta. 
Iluminação especial, forro acústico, música ambiente, 

banheiros confortáveis e uma grande varanda com jardim que 
garantem charme e conforto para qualquer recepção. 

Cozinha industrial integrada com forno a lenha. 
Capacidade para 150 convidados.

Av. Quinta, 361 - Vale do Sol 

Nova Lima - MG, 34011- 093 

telefone: 31 8607-6287

www.casaverderosa.com.br 

casaverderosaeventos

....................................................................................
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Rota Turística Jaguara Livro é resgate, história e comunidade
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Histórias, Memórias e Mistérios da Rota Turística Jaguara é o 
novo livro do escritor e jornalista Victor Louis Stutz (Revista 
Mundaréu). O autor apresenta um rico panorama cultural 
e histórico da região a partir da escuta de moradores dos 
territórios que integram a Rota Turística Jaguara, circuito que 
abrange os municípios de Rio Acima, Itabirito, Ouro Preto 
e Santa Bárbara. A publicação reúne narrativas ligadas à 
memória, aos modos de vida e às tradições das comunidades 
rurais, com fotografias de Ane Souz.

Além da distribuição gratuita para escolas e bibliotecas 
públicas, exemplares vêm sendo cedidos ao público durante 
sessões de autógrafos realizadas em diferentes localidades da 
região. O autor também promove oficinas literárias gratuitas 
e presenciais em escolas da zona rural de Itabirito, Ouro Preto 
e Rio Acima, envolvendo crianças da pré-escola e do ensino 
fundamental. É o 11º livro de Victor Stutz e foi patrocinado 
pelo Grupo Avante, por meio da Lei Rouanet. O projeto 
é coordenado por Gilson Fernandes Antunes Martins, da 
Holofote Cultural. A editora é a Tuya. Victor Stutz: entre os 
caminhos e gentes da Rota Jaguara 

Amizade longa, proveitosa e “prazenteira”: 
Cristiano Quintino e Victor Louis (Nino) Stutz
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Confira as oportunidades  
apontando seu celular para este QR Code

ao lado e venha trabalhar com a Cedro

VEM SER CEDRO

Manobreiro
Efetivo

Nova Lima - MG

Mecânico de Manutenção Industrial II

Estágio Técnico

Efetivo

Efetivo

Nova Lima - MG

Nova Lima - MG

Banco de Talentos - Cedro Nova Lima
Banco de Talentos

Nova Lima - MG

Todos 
os cargos 

On-site

Festival Mountain Bike & Trail Run reúne 
amantes do esporte ao ar livre em Nova Lima

Evento patrocinado pela Cedro Mineração deve receber cerca de 
5 mil pessoas na cidade apenas no primeiro fim de semana
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Nova Lima volta a se consolidar como destino do 
esporte ao ar livre em 2026 com a realização do 
Festival Mountain Bike & Trail Run, que chega à sua 
terceira edição após o sucesso de 2024 e 2025. Com 
provas de corrida em trilhas e ciclismo de montanha, 
o festival promete ampliar o fluxo de visitantes, o 
consumo local e a vivência esportiva nos distritos da 
cidade.

A primeira etapa ocorre nos dias 14 e 15 de março, no 
distrito de Macacos e no bairro Vale do Sol. No sábado, 
os atletas encaram as provas de corrida em trilha; no 
domingo, é a vez das disputas de mountain bike.  
A organização estima a participação de cerca de 700 
atletas apenas nessa fase inicial, além de um público 
total que pode chegar a 5 mil pessoas ao longo do fim 
de semana, entre competidores, familiares e visitantes.

Para Jean Felipe, organizador do evento e 
representante do Centro de Apoio ao Ciclista, o festival 
vai além da competição. “A proposta é incentivar 
hábitos saudáveis e, ao mesmo tempo, impulsionar o 
turismo em regiões que possuem trilhas tombadas e 
grande valor ambiental. Quando o atleta vem, ele não 
vem sozinho. Ele movimenta pousadas, restaurantes  
e o comércio local”, afirma.

Dentro do cenário de estímulo ao esporte e ao uso 
qualificado das trilhas, a Cedro Mineração integra 
o grupo de patrocinadores do festival. “Temos a 
satisfação de apoiar o Festival Mountain Bike e Trail 
Run Nova Lima por acreditar no esporte como um 
importante agente de transformação social. Iniciativas 
como esta contribuem para a promoção da qualidade 
de vida e do bem-estar das pessoas, além de reforçar 
o compromisso com as regiões onde a empresa atua”, 
destaca Lucas Nicácio, Analista de Relacionamento com 
a Comunidade - Cedro Mineração.

O evento integra um circuito que percorre trilhas 
reconhecidas pelo Decreto Municipal nº 6.773/2016, 

que tombou cerca de 370 km como patrimônio natural e 
cultural da cidade, o que amplia a experiência esportiva 
e valoriza o contato direto com a natureza.

As inscrições para a etapa de Macacos já estão abertas e 
podem ser feitas pelo site www.centrodeapoioaociclista.
com.br 

Datas 
pré-agendadas

Os desmontes acontecem em horário fixo,  de 13h às 13h30,  
com raras exceções quando as atividades acontecem 
das 15h às 16h, ou alteração do dia, de acordo com 
eventual replanejamento operacional.

Fevereiro / 2026
27/0203/02

06/02
10/02

13/02
19/02
24/02

A Cedro Extrativa informa que os desmontes de rocha ocorrem às terças e sextas-feiras nos horários de 13h00 às 13h30. Os horários e datas são programados e alinhados entre as mineradoras (Vale e Cedro Extrativa), não podendo coincidir. A Cedro Extrativa 

Mineral atende às especificações e normas para a realização deste processo e realiza os monitoramentos de ruído e vibração nas comunidades do entorno. Importante ressaltar que os desmontes para avanço de lavra não provocam nenhuma alteração na rotina das 

comunidades, posto que a Lavra da Cedro Extrativa Mineral faz divisa com a Vale e não com comunidades. Periodicamente a Cedro Extrativa realiza a publicação dessa nota mesmo que não haja alteração, mas como informativo da rotina operacional.

Em caso de dúvidas, entre em contato pelo telefone: (31) 9 7201-4666Observação: O processo segue as normas e está dentro dos parâmetros de legislação 

Informações bimestrais sobre as atividades de detonação que ocorrerão na Mina Morro do Gama.



Há 325 anos, Nova Lima
constrói uma história de
trabalho e desenvolvimento.
A Câmara Municipal se
orgulha de contribuir para
esse crescimento,
fortalecendo o diálogo e a
participação popular para
um presente e um futuro
ainda melhores!

NOVA LIMANOVA LIMA
325325

ANOSANOSParabéns,

5 DE FEVEREIRO
ANIVERSÁRIO DE NOVA LIMA

Ameaça geológica em Fechos Prefeitura de Nova Lima 
cria Grupo de Trabalho

A prefeitura de Nova Lima, através da secretaria de Meio Ambiente (Semam) 
instalou o Grupo de Trabalho (GT) que irá elaborar projeto técnico com o objetivo de 
analisar o avanço das voçorocas na Estação Ecológica de Fechos (EEF). Na maioria 
das vezes causadas por interferência humana no meio ambiente, as voçorocas são 
extensos e profundos rasgos no solo e têm o potencial perigo de – especificamente 
no caso de Fechos – prejudicar a captação de água para o abastecimento em bairros 
de Nova Lima, Belo Horizonte e parte de sua Região Metropolitana (RMBH).

A ação municipal foi tomada em função da mobilização de entidades ambientais 
e movimentos sociais. O GT é coordenado Semam, mas tem característica 
interdisciplinar, envolvendo as secretarias de Políticas Regionais, de Governo e de 
Obras e Políticas Urbanas. A regional Noroeste, o Movimento Fechos Eu Cuido, o 
Instituto Bacia Viva e a Gestão de Fechos do Parque Estadual da Serra do Rola-
Moça também participam. Segundo o secretário de Meio Ambiente de Nova Lima, 
Gabriel Coutinho, o processo busca rapidez e efetividade: “Estamos diante de uma 
área vital para o abastecimento de água e para a preservação ambiental. Por isso, 
cada proposta apresentada pela sociedade civil é fundamental para que possamos 
construir soluções técnicas consistentes e viáveis”, afirmou. 

O GT também terá a preocupação voltada para a regularização do despejo 
irregular de esgoto, que compromete os cursos d’água. Na reunião realizada 
em 29 de janeiro, foi apresentado ao público um projeto inicial para discussão. 
Adicionalmente, ficou decidido que a Companhia de Saneamento de Minas Gerais 
(Copasa) será oficiada para participar das discussões, bem como a EPR Via Mineira, 
concessionária responsável pela BR-040 no trecho onde está localizada a EEF. “Esse 
momento de escuta é essencial. A população trouxe sugestões, questionamentos 
e melhorias técnicas que serão encaminhadas à secretaria de Obras para avaliação 
e aprimoramento”, reforçou o secretário de Meio Ambiente. A expectativa é que o 
próximo encontro ocorra em breve, ainda sem data definida. 
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Voçoroca em Fechos

Secretário de Meio Ambiente Gabriel Coutinho

Voçoroca em Fechos



NOVA PRAÇA DAS ÁGUAS
Corre lá pra conhecer

O Vale do Sol ganhou um espaço 
totalmente revitalizado, moderno e 
pronto para entrar na sua rotina. E já 
que tem pista novinha esperando por 
você, o convite é simples: corre lá pra 
conferir.

Tem lugar para caminhar, correr, 
brincar, treinar, passear com o pet ou 
só aproveitar o fim de tarde. Mais lazer, 
mais convivência e mais qualidade de 
vida para todas as idades.

A praça também recebeu novas 
instalações elétricas e hidráulicas, 
iluminação pública reforçada e 
refletores, garantindo mais segurança e 
permitindo o uso até à noite. Agora dá 
até para estender a corrida.

Local: 

AVENIDA TERRA, 05 - VALE DO SOL


