
Praça é união 
de afetos

Festival das  
4 Estações é 10!

Vale do Sol não 
é mais bebê

Mais saúde no Vale do Sol
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Artista nova-limense ganha 
museu em Ouro Preto
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carrapatos carrapatos
Medicada contra

Contato: 3199998-6252

Fêmea 
filhote

Fêmea 
filhote

Ainda sem nome
1 ano - Porte P/M
Castrada Vermifugada

Medicada contra

Contato: 3199998-6252

Ainda sem nome
1 ano - Porte P/M
Castrada VermifugadaMedicada contra

carrapatos

Maezinha
Ainda sem nome
1 ano e 11 meses - Porte P/M
Castrada e Vermifugada

Contato: 3199998-6252

ADOTAR UM ANIMAL 
É UM ATO DE 

RESPONSABILIDADE

Ajude quem resgata. Protetores  ou ONGs.

Doe ração, doe uma castração, vermífugos, vacina. 
Não pode adotar?

Ajude quem ajuda
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Ótima novidade: a comunidade reconhece a nova praça das Águas como espaço 
multiuso que propicia alegria e muita diversão. No dia 12 de abril, domingo, uma 
família resolveu comemorar o aniversário da criança na praça. Atitude saudável 
para o corpo, para a mente e para o bairro, que assiste a delicadeza do Vale do Sol. 
A comemoração reuniu amigos em torno do espaço. Várias bicicletinhas «pisaram» 
o solo pela primeira vez. É aquele tipo de inauguração social que reafirma a 
utilidade lúdica do equipamento público. Outro destaque? Sim, moradores e 
moradores que já utilizam a praça aproveitaram para pegar carona na festa e, ao 
final, todos comemoraram. Nosso Sol deseja parabéns e vidas cheias de harmonia 
e carinho social!

Vocação de unir as pessoasPraça das Águas

Periodicidade: mensal 
Tiragem: 3.000 exemplares

Circulação

Além do Vale do Sol, 
o NOSSO SOL tem distribuição  

gratuita nos condomínios:

Anuncie em NOSSO SOL: 
(31) 99998-6252 no Facebook 

www.facebook.com/Nosso-Sol 
1629067524063271
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ilustração de Capa 
Gilberto Abreu

Pasargada, 
Morro do Chapéu, 
Quintas do Morro, 

Lagoa do Miguelão, 
Retiro das Pedras, 

Alphaville 
e Jardim Canadá.

Minha escolha ao estampar uma rosa vermelha na 
capa desta edição foi gerada pelos elogios que recebi 
em relação ao editorial no qual eu pedia segurança 
e paz nas nossas ruas, agora pavimentadas, com 
o alerta para que inconsequentes desacelerem 
seus veículos. A avenida Mercúrio, que tornou-
se a segunda saída do bairro, é a principal 
preocupação por não ter um 
trânsito como na avenida 
Quinta (a principal via 
de acesso), a turma 
tem sido bastante 
irresponsável. Precisamos 
de sinalização, redutores 
de velocidade, 
muita prevenção e 
consciência: além da 
própria comunidade em 
risco permanente, a fauna 
doméstica (pets) e silvícola (Fechos) 
sofrem com a ameaça constante e isto é 
URGENTE e em favor de todas as vidas. 

Precisamos ter um bairro unido. Mais ainda: 
voltado para analisar e lutar por um Plano Diretor 
de Nova Lima que mantenha as regras de termos 
só residências unifamiliares, com construções que 
não ultrapassem dois pavimentos. Acompanhando 
todo o processo, a diretoria da Aprevs está atenta e 
tem estabelecido diálogo com a Câmara Municipal 

de Nova Lima, uma vez que a prefeitura já enviou 
o Plano Diretor para a análise da casa legislativa. 
É necessário, também, que cada morador e cada 
moradora tenham interesse e ajudem  no sentido de 
afirmar à câmara que queremos manter o conforto 
humano do Vale do Sol.

As rosas são o símbolo de quem busca a paz neste 
momento: aqui e em todo o mundo, que 

vem sofrendo com a truculência irracional 
de quem acha que tem o poder ou que 

deseja tomá-lo “na marra”, a despeito de 
tudo de bom que a humanidade já 

construiu. Destruir uma unidade 
de saúde, por exemplo, é 

fácil: basta uma bomba. 
Até mesmo um conjunto 
de perversas fake news é 
capaz de afetar inteligências 

desplugadas - ou pior 
ainda: desinteressadas - do 

quanto foi necessário, das tantas 
lutas, do tal esforço envolvido 

na construção daquele hospital. Significa tentar 
apoderar-se sem construir nem sequer uma guia de 
calçada. Como bem diz a música de Cartola, as flores 
apenas escutam, porém reagem devolvendo beleza 
sensorial:
Boa leitura. ..........

A b r i l  d e  2 0 2 6

...........
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“Queixo-me às rosas,
que bobagem.  

As rosas não falam:
simplesmente, as rosas 

exalam o perfume 
que roubam de ti”.
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O ritmo de crescimento do bairro impressiona. 
Proporcionalmente ao pequeno tamanho do residencial 
- distante 20 Km de Belo Horizonte e consolidado entre 
as margens da BR 040, a Estação Ecológica de Fechos e as 
montanhas - a evolução é notável. Mais e mais terrenos são 
preparados e novas construções surgem. É a constatação de 
que o Vale do Sol é  muito bom para viver, também levando em 
consideração que não há necessidade de taxa de condomínio 
para custear todos os benefícios conquistados nos últimos anos. 

De acordo com Otacilio Correa, o Tacilin da Tacilin Terraplenagem,  
a média de limpeza e preparação de lotes é de dois por mês, 
o que demonstra o desenvolvimento constante. É importante 
que a comunidade una esforços com a Aprevs para que se 
mantenham as diretrizes do Plano Diretor de Nova Lima, com 
residências apenas unifamiliares e que não excedam dois 
andares. O plano está, atualmente, em fase de avaliação pelo 
legislativo municipal.

Na segurança, a associação de moradores garantiu espaço 
organizacional para a Polícia Militar. Além disso, também recebe 
destaque a segurança privada, com as rondas das motocicletas 
da CoopRonda. Em parceria com o setor privado e em ações 
junto ao poder público, a diretoria da Aprevs e a comunidade 
conquistaram uma evolução sólida de infraestrutura a partir, 
praticamente, do zero. Sem falar da evolução na iluminação 
pública, na regularização do serviço de coleta de lixo e de um 
Posto de Saúde em constante melhoria, aberto todos os dias para 
atendimento.

Além de tudo, o Vale do Sol é cultura ampla, com seu roteiro 
gastronômico de qualidade em restaurantes e bares de todos os 
tipos, que atraem moradores e visitantes. O bairro também conta 
com o tradicional Festival das 4 Estações, sempre estimulando 
a arte de uma forma abrangente, com espetáculos de alto nível, 
oficinas e diversas atividades ao ar livre, com público de todas as 
idades. Em frente à sede da associação, aos sábados, uma feirinha 
hortifruti, que se mostrou fundamental durante a pandemia, 
torna-se, agora, um agradável ponto de encontro e convivência 
amistosa em torno dos produtos vendidos, do chope, do acarajé, 
dos churrasquinhos etc.

Ponto para o Vale do Sol! 

A Prefeitura de Nova Lima acompanha o crescimento do bairro e 
informou nesta semana que pretende readequar o atendimento de 
saúde para torná-lo proporcional ao tamanho da comunidade. Técnicos 
vêm desenvolvendo projeto que visa a implantação de uma equipe de 
Saúde da Família (eSF) na Unidade Básica de Saúde (UBS) local.

O atendimento atual é realizado com a equipe de Atenção Primária 
(eAP), responsável por atendimentos médicos, de enfermagem, 

odontológicos e de equipe multiprofissional. A transição para 
o modelo de estratégia Saúde da Família (eSF) irá aumentar o 
atendimento: enquanto a eAP atua com carga horária de 20h ou 
30h semanais, a eSF tem dedicação de 40h semanais, expandindo a 
oferta de atendimentos e o acesso dos nova-limenses aos serviços 
de saúde. Além disso, a mudança possibilita a implantação de um 
sala de vacinação na unidade. 

Crescimento com qualidadeVale do Sol

Prefeitura planeja ampliar atendimentoSaúde no Vale do Sol
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10ª Edição Festival Quatro Estações – Outubro 2026

No restaurante DiVino (av. Quinta, 739)
20h  – Show de Marina Ferraz

O Festival das 4 Estações chega à sua 10ª edição. Entre os dias 7 e 16 de maio, o festival irá movimentar 
o bairro, seus restaurantes, praças, ruas e equipamentos culturais. O outono do Vale do Sol será sacudido 
em cores, artes, música, filmes e muita atividade comunitária, com intercâmbio de afetos, de ideias, de 
mobilização de gente que, apesar de diferenças pontuais, se reúne em torno do objetivo da beleza, da 
cultura e da união. Das crianças aos idosos, haverá espaço e atividades para todos e todas.

PROGRAMAÇÃO 
07 a 16 de Maio de 2026

7 DE MAIO

15  DE MAIO

16  DE MAIO

8  DE MAIO

9  DE MAIO

Na Praça das Águas
19h - Espetáculo “Nhoque” - Grupo de Teatro Armatrux
No restaurante Pizza Sur (av. Quinta, 225)
20h - Show Rodrigo e Aluizio

No C.A.S.A. – Centro de Arte Suspensa e Armatrux (rua Himalaia, 69)
14h - Oficina de dança, com Thembi Rosa
19h30 - Apresentação Solo Julieta (Sala Eid) 
20h30 - Apresentação Peças Sonoras Thembi Rosa + O Grivo (Palco)

Na Casa Gaia - Experiência de território e cultura de montanha 
(av. Terra, 99)
8h30 – Café da manhã

No Restaurante Borogodó (av. Quinta, 276)
20h30 - Show Delegacia, com Thiago Delegado

No Platô de Fechos - Trilha
9h - Encontro para o passeio “Trilhas para Todos”. Saída: 9h30, com guia local 
(Circuito nas trilhas do Vale do Sol)

Na Praça das Águas
9h - Aula de Yoga, com Cinthia
De 9h as 13h -  “Rua do Vale, do Riso, do Banho e do Sol” - brincadeiras na praça. 
Alongamento, corrida de palhaço, mostra do alunado do Circo Escola e e da Oficina 
de Percussão. Café da Manhã Aracê

Instituto Cresce (av. Mercúrio, 830)
De 9h30 as 12h - Oficina de Educação Ambiental   
No C.A.S.A. – Centro de Arte Suspensa e Armatrux (rua Himalaia, 69)
16h - Contação de Histórias, com Ana Paula Carvalhais
17h - Lançamento do livro “Solo da Cana”, de Izabel Stewart
17h30 - Números do Circo Escola
18h - Slam com Nívea Sabino 
19h - Apresentação “Solo da Cana”, com Izabel Stewart (Sala Dudude)

Na Aprevs - Associação dos Moradores e Proprietários do Vale do Sol 
(av. Terra, 178)
19h - Cine Clube Aprevs - Filme: Nascimento Paixão e Morte segundo Pipiripau
(1989) - Direção José Adolfo Moura (11’11”)
20h - Show “Isto não se apaga”, em homenagem a Lô Borges, com a cantora Paula 
Santoro, Pablo Castro (violão e teclado) e Thiago Caldas (violão e guitarra).

10  DE MAIO
No C.A.S.A. – Centro de Arte Suspensa e Armatrux (rua Himalaia, 69)
17h30 - Apresentação Solo Thembi Rosa + O Grivo (Palco) 
18h30 - Apresentação Solo Julieta (Sala Eid)

No Restaurante Itamar (av. Quinta, 571)
13h – Show musical

14  DE MAIO

No C.A.S.A. – Centro de Arte Suspensa 
e Armatrux (rua Himalaia, 69)
19h - Show Choro do Vale

Na P.cycle (av. Quinta, 921)
16h - Aulas práticas de fundamentos do Mountain Bike para crianças e 
adolescentes na trilha
17h - Roda de conversa para mães e pais, com Cecília Antipoff 
18h30 - Happy hour Show 

No Restaurante RYU (av. Marte, 611)
20h – Show musical

No Restaurante RYU (av. Marte, 611)
20h – Show musical

No Instituto Cresce (av. Mercúrio, 830)
De 10h as 12h30 - Oficina de Educação Ambiental

Na Feirinha (av. Terra com av. Quinta) 
11h - Show acústico Banda Sinfônica do Jardim Canadá

No restaurante Parrila del Sol (av. Quinta, 620)
12h – Show musical

No C.A.S.A. – Centro de Arte Suspensa e Armatrux 
(rua Himalaia, 69)
De 18h as 21h  - Barraca de doces e cobertura fotográfica do Projeto JAE 
De 18h as 21h - Sala de Circo aberta                                                                                         
19h - Apresentação “De Tempos Somos – Um Sarau do Grupo Galpão”

C.A.S.A. – Centro de Arte Suspensa Armatrux (r. Himalaia, 69) 
9 às 12h - Oficina de Prática de Bloco, com o Grupo Trampulim

Acompanhe, também, 
pelo Insta do festival: 

@valedosolfestival



5Associação promove cultura e lazerCine Clube Aprevs

Desde a primeira produção do Cine Clube 

Aprevs, em maio de 2024, o evento está 

presente no Festival das 4 Estações e já 

pode ser considerado uma tradição. Artistas 

fundamentais de Minas Gerais já passaram 

por lá: Tino Gomes, Tadeu Franco, Toninho 

Horta, Tattá Spalla, Paulinho Pedra Azul e 

Gabriel Guedes, por exemplo. 

Curtas

Entre chopinhos e churrasquinhos, 
o cineclube da associação apresenta 
curtas importantes da cultura 
mineira: Famigerado (baseado em conto 
de Guimarães Rosa), Maria Trovão, Ariel e 
os Músicos do Jequitinhonha, Cerâmicas 

do Jequitinhonha, O Crime dos Irmãos 
Piriá, Dona Olímpia de Ouro Preto, Mais 
Leve que o Ar, entre outros. As exibições 
contam com palestra e debate sobre os 
filmes apresentados. 

Desta vez, no dia 9 de maio, às 19h, o Cine 
Clube Aprevs faz uma homenagem ao 
músico Lô Borges. A apresentação Isto 
não se apaga, conta com a extraordinária 
cantora Paula Santoro, violão e guitarra 
de Thiago Caldas e violão e teclados 
de Pablo Castro, que foi o responsável 
pela turnê, banda e arranjos originais 
no revival do “Disco do Tênis”, que rodou 
mundo com Lô Borges, toda a sua alegria e 
sua importância. IMPERDÍVEL!  

Casa da Annamélia, artista nova-limenseCircuito Cultural Ouro Preto

O ateliê de criação da artista plástica Annamélia, 
localizado a poucos metros da Praça Tiradentes, 
foi revitalizado e aberto à visitação. Ouro Preto, 
Patrimônio da Humanidade, passa a contar com 
um espaço dedicado à preservação da trajetória 
de uma artista nova-limense com atuação 
relevante na cena cultural mineira.

Nascida em Nova Lima, em outubro de 1936, a 
pintora, desenhista e gravadora Annamélia Lopes 
de Oliveira mudou-se para Ouro Preto na década 
de 1960 e, ao lado de seu companheiro de vida e 
arte, o pintor Nello Nuno, criou cursos que deram 
origem à Escola de Arte Rodrigo Melo Franco 

de Andrade, da Fundação de Arte de Ouro Preto 
(Faop).

A ateliê-museu está instalado em um casarão 
setecentista e guarda referências da vida e 
produção de Annamélia Lopes de Moura Rangel. 
O acervo é composto por obras, matrizes, 
objetos e registros ligados ao processo criativo, 
proporcionando ao visitante uma experiência 
próxima do ambiente onde a artista concebia 
suas pinturas e gravuras.

Serviço
Casa da Annamélia - rua Camilo de Brito, 59, Ouro Preto
Contato e agendamento de visitas - WhatsApp: (31) 99961-1024 

Paula Santoro

Pablo Castro
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(Texto adaptado do original, em parceria 
com Revista Mundaréu - www.mundareu.art)

Casa Verde Rosa
Uma casa mineira projetada para receber bem 

e promover bons encontros.
Ambiente aberto com vegetação que encanta.

Iluminação especial, forro acústico, música ambiente, banheiros 
confortáveis e uma grande varanda com jardim que garantem charme 
e conforto para qualquer recepção. Cozinha industrial e cozinha de 

apoio com forno a lenha para pizza. Capacidade para 150 convidados.

Av. Quinta, 361 - Vale do Sol
Nova Lima - MG - 34011-93
telefone: 31 8607-6287

casaverderosaeventos
www.casaverderosa.com.br
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Páscoa na creche São Judas Tadeu: 
momentos de alegria, sorrisos e solidariedade

Na tarde do dia 2 de abril, um 
coelhinho fez a festa da garotada, 
com muita diversão

As crianças da Creche São Judas Tadeu, 
no Jardim Canadá, viveram um momento 
especial. No dia 2 de abril, o Coelhinho 
da Páscoa foi de sala em sala para 
animar as turmas e distribuir os doces 
tão aguardados. Foi uma tarde mágica 
com muitas brincadeiras e diversão, 
proporcionada pela generosidade e união 
da comunidade local, parceiros e familiares 
da garotada. Mais do que os chocolates, 
o gesto simbolizou a renovação do afeto, 
proximidade e o valor de construir um 
momento em comunhão. Ensinamentos que 
a Páscoa nos traz.

“Ver o sorriso no rosto de cada criança ao 
receber os brindes da Páscoa é algo que nos 
motiva ainda mais para seguir trabalhando, 
com responsabilidade e compromisso, por 
um futuro cada vez melhor. A Cedro tem 
muito orgulho de proporcionar cuidado e 
bem estar para as crianças da creche e para 
a comunidade do Jardim Canadá, em Nova 
Lima”, disse o Especialista de Relação com a 
Comunidade e Institucional, Marcus Mariani.
O cofundador e colaborador da Creche, Thiago 
Almeida, também destacou a importância 
desse dia. “A Páscoa é um momento de 
renovação e de esperança. Na creche São 
Judas Tadeu, todos os dias a gente passa isso 
para as nossas crianças e as nossas famílias. 
É um momento único. Hoje a gente pôde 
contemplar toda a garotada com chocolates, 

um momento de muita alegria pra eles. Junto 
com a Cedro, aqui na creche a gente sempre 
busca realizar esses sonhos”, afirmou.

Mantenedora da Creche São Judas Tadeu 
desde 2021, a Cedro proporciona 
oportunidades transformadoras a mais de 
800 crianças da comunidade, garantindo 
atendimento completo, desde a alimentação 
balanceada até atividades educacionais e de 
desenvolvimento integral. 

Todo o cuidado, aprendizado e afeto que as 
crianças recebem na instituição é uma das 
maiores demonstrações de que as pessoas 
estão no centro de tudo que a Cedro faz. 
Responsabilidade com o presente e 
compromisso com o futuro. Esse é o jeito 
Cedro

Datas 
pré-agendadas

Os desmontes acontecem em horário fixo,  de 13h às 13h30,  
com raras exceções quando as atividades acontecem 
das 15h às 16h, ou alteração do dia, de acordo com 
eventual replanejamento operacional.

Abril / 2026
07/04
10/04
14/04

17/04
23/04
28/04

A Cedro Extrativa informa que os desmontes de rocha ocorrem às terças e sextas-feiras nos horários de 13h00 às 13h30. Os horários e datas são programados e alinhados entre as mineradoras (Vale e Cedro Extrativa), não podendo coincidir. A Cedro Extrativa 

Mineral atende às especificações e normas para a realização deste processo e realiza os monitoramentos de ruído e vibração nas comunidades do entorno. Importante ressaltar que os desmontes para avanço de lavra não provocam nenhuma alteração na rotina das 

comunidades, posto que a Lavra da Cedro Extrativa Mineral faz divisa com a Vale e não com comunidades. Periodicamente a Cedro Extrativa realiza a publicação dessa nota mesmo que não haja alteração, mas como informativo da rotina operacional.

Em caso de dúvidas, entre em contato pelo telefone: (31) 9 7201-4666Observação: O processo segue as normas e está dentro dos parâmetros de legislação 

Informações bimestrais sobre as atividades de detonação que ocorrerão na Mina Morro do Gama.

Confira as 
oportunidades  
no QR Code
ao lado

VEM SER CEDRO

Banco Talentos - Cedro Nova Lima
Banco de Talentos Nova Lima - MG

Abril/2026

Fotos: VIANX Agência Digital
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MAIO
DOMINGO

9h às 13h
LOCAL:
Espaço Cultural de 
Honório Bicalho (Arena)

2026

SHOWS

WORKSHOP DE

GRAFITE

AULAS DEDANÇA 

MÚSICA

AO VIVO

HONÓRIO BICALHOHONÓRIO BICALHO
EDIÇÃO

Programação: 

9h Aula de ritmos com os professores Deyvisson Fabiano 
e Vinícius Maia  

9h30 Show com Heleno de Paula 

11h Show com a banda Nosso Plano

10h Workshop de Grafite com Pedro Sako
Personagens Artísticos Minnie e Mickey 

+Mutirão de Emprego + Orientação jurídica + SAC + CAC – Serviços do 
GOV + Rua de Lazer + Corte de cabelo + Ações em Saúde + Praça de 
alimentação + Orientação contábil + Agendamento para emissão de 
carteira de identidade (Apresentar certidão de nascimento)

É o Legislativo ainda mais próximo de você!



24 E 
25/04

Apoio: Realização:


